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10 天胡志明、河内、下龙湾游 
 

第一天， 抵达胡志明 （晚餐） 
抵达胡志明国际机场，由当地专业导游接待先送酒店办理入住手续。下午 5：30 分在酒店大厅集合

前往餐厅用晚餐。 
 

第二天， 胡志明 （早、午、晚餐） 
  在酒店用完早餐后于导游会合，先参观 1880 年建于古塔原址上的圣母院 

(Notre Dame Cathedral), 它也称红教堂，为法国人所建，其造型独特，风格类 

似于法国的巴黎圣母院，是胡志明市最大天主教堂。随后，我们将前去瞻仰 

同一时期建造的宏伟邮政局(Post Office)，里头有

着两幅巨大的越南地图壁画，并经已有数十年的

历史。接着，再前去边汤市场(Ben Thanh market)

享受购物乐趣。之后，送往机场转搭长达 35 分钟

的内陆班机飞往常春之城-大叻市(Dalat)，其于 1897 年，被法国殖民官

僚开辟为避暑胜地。且至今仍旧保留着庄严典雅的欧洲风情，以及高山

少数民族的部落。让您感受东西合璧的浓郁色彩。 

   
 

第三天， 胡志明 （早、午、晚餐） 
在酒店用完早餐后与导游会合前往朗边山(Langbian mountain)，并从郎

逼暗山峰俯瞰金银双溪(Gold and Silver 

Streamline) 

[备注：您得自挑腰包乘搭吉普车登山]。 

接着，续程游览玛丽天主堂(Domain de 

Marie)与素有爱情谷(Valley of Love)之称

的梦幻山(Dreaming Hill)，以沉浸于浪漫的氛围之中，以及参观克木族

(Khơ-mú)的村庄，与当地居民做近距离接触，并

在那里欣赏山地部族的舞蹈表演。 

 

最后，我们还会走访当地传统刺绣工坊的刺绣工匠。 

 

午餐后，续游大叻市落差最大的瀑布-达坦拉瀑布

(Datanla Waterfall)。您可于此乘坐云霄飞车

(roller coaster)[自费]，享受新鲜空气的洗礼，与拍摄一系列大自然的美

景，留作纪念。我们的行程将会于游览花卉国家公园(Flower National Park)

之后宣告结束。 

 

第四天， 胡志明 （早、午、晚餐） 
在酒店用完早餐后，我们将乘坐豪华巴士前往到

今天为止被当地人称为西贡(Saigon)。 

途中，您可前去玛达桂原野度假村(Madagui Wild 

Resort)，一边欣赏令人叹为观止的风景，一边在

那里呼吸山间的清新空气。午餐后，我们将举程

回到胡志明市。接着，会于西贡游船(Saigon 

Cruise)上享用晚餐。 
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第五天， 胡志明 （早、午、晚餐） 
在酒店用完早餐后，将会乘车向南行驶 80 公里，前往运河交织的美萩  

      (Mỹ Tho)/湄公河三角洲(Mekong Delta)。抵步以后，乘船游览湄公河，并前往拥有许多热带果园的

泰山岛 (Thai Son Island) 参观，以体验湄公河一带的民生与风土民

情，还有享用好客园主们提供新鲜水果。随后便会前去享用当地的美

食-象耳鱼当作午餐。 

最后，送返胡志明市，并于安东广场(An Dong Plaza)享受购物乐趣。 

   
 

第六天， 胡志明 – 河内  （早、午、晚餐） 
在酒店用完早餐后，起程前往古芝参观曲折迷离且叫人叹为观止的地下隧 

道-整个地道全长超过 200 公里，其中的结构包括地道系统的轴心与许多

连接到地面上的匿藏点，遮蔽棚以及其它隧道分

支等等。 

午餐后乘搭内路航班飞往河内，抵达后由当地导

游接待前往餐厅用晚餐，后送往河内火车站，乘搭夜班火车前往老街(Lao 

Cai)。晚上于特利戈火车车厢[四人共用一个车厢]过夜。 

   
 

第七天， 老街 – 沙帕  （早、午、晚餐） 
  我们会于清晨05:00抵达老街，随后便会前去享用窝心的早餐，然后 

前往当地许多少数民族聚集在一起买卖，吃吃喝喝的市场-北河市场

享受购物乐趣。那里大约住着10个少数民族。而且您还可以在那里

找到许多手工制作的工艺品和服饰。紧接着，我们会前去参观昔日

苗族帝皇(H’mong King)的故宫- 弘晏晁宫。午餐后，送返沙帕，探

索汉戎山，并与当地的居民进行文化的交流。随后晚餐时分，我们

会在山高气爽、欢愉热情的气氛下享用美味的越南火锅。  

 

第八天， 沙帕 - 查查村- 老街  （早、午、晚餐） 
在酒店用过早餐后，我们将徒步穿过森林，沿着梯田跋山迈步地前往位

于山地的查查高山民族村。当我们走进位于山谷中的村庄时，我们会

遇到从沙帕往来当地的少数民族，同时更有幸一览由各种地形交织而成

秀丽景色。接下来我们会登上梯田般层叠的山坡前往沙帕(Sa Pa)，其为

前法国殖民时期的避暑胜地，同时亦是越南少数民族最引人入胜的美丽

家园。随后送返老街的享用晚餐。再乘搭晚间08:30的豪华火车返回河

内，夜宿车厢[四人共用一个车厢]。  

 

第九天， 河内 – 下龙湾  （早、午、晚餐） 
大约会于临晨04:30抵达河内，接着于当地餐馆享用早餐，之后便会动

身前往被联合国教科文组织列为世界自然遗产的下龙湾(Halong 

Bay)-约需4小时车程。下龙湾的岛屿大多数皆是5亿年前形成的石灰岩

块。这些分布在这片东南亚海域的岩岛群的高度平均介于50-200米之

间，并且覆盖茂密的植被。 
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12:00-12:30 ：登上游船，随着参加欢迎酒会和游船简介。  

13:00-15:00 ：在驶向摆渡龙(Bái Tử Long)的途中享用美味可口的 

自助午餐，途中将经过鸿基(Hon Gai)、锦普(Cam    

Pha)、安环礁(Oan Lagoon)、马特葵岛等景点。  

15:00 – 17:00 : 乘搭由身穿传统服饰的当地女子掌舵的划艇前往翁 

     汪渔村(Vung Vieng fishing village)。您将有机会在 

  那看到当地渔民的日常生活与令人陶醉的大自然景  

  色。此外，若我们也可以根据团友的要求安排划艇 

  比赛[当地居民的传统活动]。或者，选择在美丽恬静的海中畅游以及一些附加活

动：    

  *划独木舟前往渔村，与在游船附近畅泳  

   *还有一些可在船上进行的活动，如：日光浴，传统按摩等等  

19:30 ：在船上享用丰盛的海鲜晚餐。  

21:00 ：您可以返回房间休息或参加捕捞鱿鱼的活动、按摩或者坐下来尽情地放松自己，以及一边

细品美酒佳酿，一边享受万籁静寂的下龙湾。  

    
 

第十天， 河内 – 下龙湾  （早、午餐） 
  06:15:  在甲板上学习与观摩太极以开启您新的一天，同时备有茶水/ 

  咖啡提供。  

07:00：起锚续游下龙湾并穿过许多美丽的景点，如: 鼓洞、贞女洞 

   窟、和迷宫洞窟、蟾蜍屿等等。  

08:00:  前往探索引人入胜的惊奇洞窟(Sung Sot cave)。  

09:00: 返回游轮。享用船上供应的自助早午餐，帆船悠逸地驶回海 

 港。  

11:00：游轮登岸 

11:30: 起程前往河内机场，乘搭飞机返回温馨的家园。  

   

 


